
   

 
A.I.F.A. Odv – Associazione Italiana Famiglie ADHD propone 

 
 

Gruppo di Mutuo Aiuto 
per genitori di bambini e ragazzi con ADHD 

Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività 
 

Friuli Venezia Giulia 
 
Al via dal 26 febbraio 2021 il progetto "Parents for Parents/Genitori per 
Genitori" gruppo di mutuo aiuto per persone con ADHD e familiari di 
bambini e ragazzi con Disturbo da Deficit di Attenzione e Iperattività, 
organizzato da AIFA Odv - Associazione Italiana Famiglie ADHD. 
 
Un’occasione di conoscenza, consapevolezza e condivisione delle 
esperienze. Momento di reciproco supporto nell’affrontare le difficoltà 
quotidiane delle persone con ADHD - famigliari e adulti, con interventi 
occasionali e mirati di specialisti su specifici aspetti dell'ADHD e su 
richiesta dei partecipanti. 
 
Gli incontri, gratuiti, si svolgeranno sulla piattaforma ‘MEET” a partire 
dal 26 febraio 2021, tutti gli ultimi venerdì del mese alle ore 20.00 e 
saranno coordinati da Pavlina Dyulgerova – Referente AIFA Odv per il 
Friuli Venezia Giulia. 
 
Per informazioni ed iscrizioni: 
Pavlina Dyulgerova - via telefono, whatsapp al 388.881.6790 
oppure via mail all’indirizzo referente.friuliveneziagiulia@aifa.it 

 
 
 
 

www.aifaodv.org 
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